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Acerca de Nosotros

Fundada en el 2005, CR Farm da inicios en su trayectoria como exportadores,
basados en su gran experiencia como agricultores de raices y tubérculos ,
siendo constituida como una empresa familiar de 4 hermanos junto a su padre,
en su esmero y trabajo en conjunto deciden dar un paso mas alla e iniciar
su trayectoria como exportadores con el fin de buscar un nuevo mercado a
sus cosechas, asi dan inicio con su primera exportacién de ginger y calabaza
hacia USA ,CR Farm ha evolucionado hasta convertirse en una de las mejores
empresas de produccion y exportacién de productos agricolas de Costa Rica,
aun de propiedad y operacion familiar, ofrecemos una linea mas extensa de
productos frescos.

Contactenos

@ US: (786) 247-4565
@ CR: (+506) 2462-1338
® San Carlos, CR - Miami, USA

@ www.CRFarmProducts.com
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¢Por qué nosotros?

i Por qué trabajar con nosotros?

Contamos con sistema directo de produccion y socios.

No tenemos intermediarios

Contamos con profesionales en siembras con mas de 20 anos de
experiencia

Producto fresco, no almacenado

Somos accesibles en los pesos requeridos

Nos adaptamos a empaque personalizado

Nuestra ubicacion estratégica nos hace mas accesibles en cuanto
a costo de fletes

Contamos con un representante de la empresa en Miami, FL
dando asi mejor acompafnamientos a todos nuestros clientes de
EE.UU.

Manejamos diferentes métodos de entrega de productos tanto
para importadores como para distribuidores al por mayor
Contamos con diferentes opciones de venta

Etiquetado privado

Servicio logistico completo
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Yuca Fresca

Nombre comun: Yuca, cassava

Nombre cientifico: Manihot sculenta

Principales zonas de produccion en Costa Rica: Zona Huetar Norte y Zona Brunca
Produccion: Todo el afio

Partida arancelaria: 071410000011

Cajas por pallet: 60 - 66

N° de pallets por envio: 22

Dimensiones del pallet: Largo: 108 cm Ancho: 98 cm Alto: 210 cm

Presentacion: cajas de carton corrugado genérico.

Calibres de primera: Largo minimo: 20 cm Ancho minimo: 4 cm

Valor nutricional en 100 gr de parte comestible

Agua: 59,6 gr Calcio: 16 mg
Calorias: 159 Fibra: 1,8 gr
Sodio: 14 mg Foésforo: 27 mg
Carbohidratos: 38,05 gr Vitamina C: 20.6 mg
Proteinas: 1,4 gr Vitamina A: 25 Ul
Potasio: 271 mg Vitamina E: 0.19 mg
Hierro: 0,3 mg Vitamina B1: 0.087 mg
Magnesio: 21 mg Vitamina B2: 0.0048mg
Hidratos de carbon: 38 gr Niacina: 0,854 mg
Grasa: 0,3 gr Folato: 27 mg
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Yuca Pelada

Nombre comun: Yuca, cassava

Nombre cientifico: Manihot sculenta

Principales zonas de produccion en Costa Rica: Zona Huetar Norte y Zona Brunca
Produccion: Todo el afio

Partida arancelaria: 071410000011

Cajas por pallet: 54-60

N° de pallets por envio: 22

Dimensiones del pallet: Largo: 108 cm Ancho: 98 cm Alto: 210 cm

Presentacion: en mallas

Calibres de primera: Largo minimo: 8 cm Ancho minimo: 4 cm

Valor nutricional en 100 gr de parte comestible

Agua: 59,6 gr Calcio: 16 mg
Calorias: 159 Fibra: 1,8 gr
Sodio: 14 mg Foésforo: 27 mg
Carbohidratos: 38,05 gr Vitamina C: 20.6 mg
Proteinas: 1,4 gr Vitamina A: 25 Ul
Potasio: 271 mg Vitamina E: 0.19 mg
Hierro: 0,3 mg Vitamina B1: 0.087 mg
Magnesio: 21 mg Vitamina B2: 0.0048mg
Hidratos de carbon: 38 gr Niacina: 0,854 mg
Grasa: 0,3 gr Folato: 27 mg
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Ayote Fresco

Nombre comun: Calabaza, Ayote

Nombre cientifico: Cucurbita sp

Principales zonas de produccion en Costa Rica: Zona Huetar Norte y Zona Brunca
Produccion: Todo el afio

Partida arancelaria: 070993100010

Mallas por pallet: 60 - 66

N° de pallets por envio: 20

Dimensiones del pallet: Largo: 100 cm Ancho: 100 cm Alto: 210 cm

Presentacion: palletizado en cajones de madera

Calibres de primera: Peso minimo: 2 kg

Valor nutricional en 100 gr de parte comestible

Calorias: 26
Carbohidratos: 6,5 gr
Sodio: 1 mg
Proteina: 1 gr
Agua: 91,60 gr
Magnesio: 12 mg
Calcio: 21 mg
Potasio: 340 mg
Foésforo: 44 mg
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Jengib re Fresco

-~

Nombre comun: Jengibre, Ginger

Nombre cientifico: Zingiber officinale

Principales zonas de produccion en Costa Rica: Zona Huetar Norte y Zona Brunca
Produccion: Setiembre a Mayo

Partida arancelaria: 091011100010

Capacidad de envio: 60 cajas a 600 cajas

N° de pallets por envio: 22

Dimensiones del pallet: Largo: 108 cm Ancho: 98 cm Alto: 210 cm

Presentacion: cajas de cartén corrugado genérico

Calibres de primera: Minimo 150 gr

Valor nutricional en 100 gr de parte comestible
Calorias: 47 Fibra: 0,90 g
Carbohidratos: 9 g Grasa total: 1,60 g
Fésforo: 66 mg Acido ascorbico: 2 mg
Hierro: 1,8 mg Calcio: 44 mg
Niacina: 0,7 mg Riboflavina: 0,06 mg
Cenizas: 19 Tiamina: 0,02 mg
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Malanga Islena Fresca

Nombre comun: Tiquisque Blanco, Malanga

Nombre cientifico: Colocasia sculenta

Principales zonas de produccion en Costa Rica: Zona Huetar Norte y Zona Brunca
Produccion: Noviembre a Mayo

Partida arancelaria: 071450100011

Cajas por pallet: 60

N° de pallets por envio: 22

Dimensiones del pallet: Largo: 108 cm Ancho: 98 cm Alto: 210 cm

Presentacion: cajas de cartdn corrugado genérico

Calibres de primera: Minimo 400 gr Maximo: 2 kg

Valor nutricional en 100 gr de parte comestible

Calorias: 142
Carbohidratos: 34,6 gr
Fibra: 5,1 gr
Sodio: 0,15 mg
Grasa: 0,1 gr
Proteina: 0,5 gr
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Malanga Blanca Fresca

Nombre comun: Tiquisque Blanco, Malanga, Yautia blanca

Nombre cientifico: Xanthonoma Sagittifolium

Principales zonas de produccion en Costa Rica: Zona Huetar Norte y Zona Brunca
Produccion: Noviembre a Mayo

Partida arancelaria: 071450100011

Cajas por pallet: 60

N° de pallets por envio: 22

Dimensiones del pallet: Largo: 108 cm Ancho: 98 cm Alto: 210 cm

Presentacion: cajas de carton corrugado genérico.

Calibres de primera: Minimo 15 cm | Calibres de segunda: Minimo 10cma 15 cm

Valor nutricional en 100 gr de parte comestible

Calorias: 134
Carbohidratos: 34 gr
Proteina: 4 gr
Fibra: 2 gr
Sodio: 14 mg
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Malanga Lila Fresca

Nombre comun: Tiquisque lila, Malanga, Yautia lila

Nombre cientifico: Xanthonoma Sagittifolium

Principales zonas de produccion en Costa Rica: Zona Huetar Norte y Zona Brunca
Produccion: Noviembre a Mayo

Partida arancelaria: 071450100011

Cajas por pallet: 60

N° de pallets por envio: 22

Dimensiones del pallet: Largo: 108 cm Ancho: 98 cm Alto: 210 cm

Presentacion: cajas de cartdn corrugado genérico

Calibres de primera: Minimo 15 cm

Valor nutricional en 100 gr de parte comestible

Calorias: 134
Carbohidratos: 34 gr
Proteina: 4 gr
Fibra: 2 gr
Sodio: 14 mg
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Nampi Fresco

Nombre comun: Chamol, Eddoes, hampi

Nombre cientifico: Colocasia esculenta

Principales zonas de produccion en Costa Rica: Zona Huetar Norte y Zona Brunca
Produccion: Todo el afio

Partida arancelaria: 071450100011

Cajas por pallet: 60 - 66

N° de pallets por envio: 22

Dimensiones del pallet: Largo: 108 cm Ancho: 98 cm Alto: 210 cm

Presentacion: cajas de cartdn corrugado genérico

Calibres de primera: Minimo 80 gr

Valor nutricional en 100 gr de parte comestible

Calorias: 160
Carbohidratos: 38 g
Proteinas: 1 gr
Foésforo: 32 gr
Calcio: 26 mg
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Papa China Fresca

Nombre comun: Papa china, yampeen

Nombre cientifico: Colocasia esculenta var. Antiquorum Araceae

Principales zonas de produccion en Costa Rica: Zona Huetar Norte y Zona Brunca
Produccion: Norte: Febrero-Abril Sur: Agosto- Diciembre

Partida arancelaria: 070993100010

Mallas por pallet: 60 - 66

N° de pallets por envio: 20

Dimensiones del pallet: Largo: 108 cm Ancho: 98 cm Alto: 210 cm

Presentacion: palletizado en cajones de madera

Calibres de primera: Minimo 180 gr

Valor nutricional en 100 gr de parte comestible

Calorias: 101
Proteina: 2,20 gr
Hierro: 1,20 mg

Fibra: 0,50 gr

Grasa total: 0,20 gr
Vitamina C: 7 MG
Calcio: 35 mg
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Name Blanco Fresco

Nombre comun: Yam, Barbasco, China Root, Colic Root

Nombre cientifico: Colocasia esculenta var. Antiquorum Araceae

Principales zonas de produccion en Costa Rica: Zona Huetar Norte y Zona Atlantica
Produccion: Julio - Mayo

Partida arancelaria: 070993100010

Mallas por pallet: 60 - 66

N° de pallets por envio: 20

Dimensiones del pallet: Largo: 108 cm Ancho: 98 cm Alto: 210 cm

Presentacion: palletizado en cajones de madera

Calibres de primera: Peso minimo: 400 gr Peso maximo: 2 kg

Valor nutricional en 100 gr de parte comestible

Calorias: 265
Carbohidratos: 62 mg
Proteina: 3 gr
Fibra: 4 gr
Sodio: 9 mg
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Nombre comun: Coco, Coco Seco
Nombre cientifico: Cocos nucifera
Produccion: Todo el afo

Presentacion del Producto: sacos

Temperatura Requerida: 0C°-2°C
Ventilacion Requerida: 25 CBM
Cantidad por Empaque: 40 libras
Cantidad por Contenedor: 800 sacos
Pallets por Contenedor: 40 sacos
Sacos por Pallets: 20 sacos

Tipo de Transporte: maritimo

Valor nutricional en 100 gr de parte comestible

Calorias: 354 kcal Poliinsaturadas: 0,37 mg
Carbohidratos: 15 g Colesterol: 0 mg
Proteinas: 3,33 g Vitamina B1: 0,07 mg
Fibra:9g Vitamina B2: 0,02 mg
Agua: 46,99 g Vitamina B6: 0,05 mg
Grasa: 33,499 Vitamina C: 3,3 mg
Saturadas: 29,69 mg Folatos: 26 mcg
Monoinsaturadas: 1,43 mg Calcio: 14 mg
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Coco Verde

Nombre comun: Coco verde, Coco Seco

Nombre cientifico: Cocos nucifera

Produccion: Todo el afio

Principales zonas de produccion en Costa Rica: Zona Huetar Norte y Zona Brunca
Presentacion del Producto: palletizado en cajones de madera y cajas de carton
Temperatura Requerida: 0C°-2°C

Cantidad por Pallet: 54-60 cajas o mallas

Pallets por Contenedor: 20

Sacos por Pallets: 20 sacos

Vida de anaquel: +/- 21 dias

Partida arancelaria: 080119000000

Valor nutricional en 100 gr de parte comestible

Calorias: 0
Carbohidratos: 0 mg
Sodio: 0 mg
Proteina: 0 gr
Agua: 0 gr
Magnesio: 0 gr
Calcio: 0 gr
Potasio: 0 gr
Fosforo: 0 gr
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Cana de Azucar

Nombre comun: Cana de azucar

Nombre en inglés: Sugar Cane

Nombre cientifico: Saccharum officinarum

Produccion: Todo el afio

Principales zonas de produccion en Costa Rica: Zona Huetar Norte
Presentacion del Producto: cajas de carton o bultos

Cantidad por Pallet: 60-66 cajas

Cajas por Pallets: 20 sacos

Vida de anaquel: +/- 21 dias

Partida arancelaria: 121293000091

Valor nutricional en 100 gr de parte comestible

Carbohidratos: 19 g Proteinas: 0 g
Fibra dietética: 3 g Sodio: 20,15 mg
Azucar: 16 g Potasio: 161,10 mg
Grasa:0g Colesterol: 0 mg
Saturadas: 0 mg Vitamina A: 0 mg
Monoinsaturadas: 0 mg Vitamina C: 0 mg
Poliinsaturadas: 0 mg Calcio: 42,80 mg
Trans: 0 mg
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Camote Anaranjado

Nombre comun: Camote Anaranjado

Nombre en inglés: Orange Sweet Potatoe

Nombre cientifico: Cucurbita Moschata

Produccion: Todo el afio

Principales zonas de produccion en Costa Rica: Zona Huetar Norte
Presentacion del Producto: cajas de carton corrugado genérico
Cantidad por Pallet: 60-66 cajas

Cajas por Pallets: 20 sacos Pallets por Contenedor: 22
Dimensiones del pallet: Largo: 108 cm Ancho: 98 cm Alto: 210 cm
Vida de anaquel: +/- 21 dias

Partida arancelaria: 070190000090

Valor nutricional en 100 gr de parte comestible

Carbohidratos: 20 g Proteinas: 1 g
Fibra dietética: 3 g Sodio: 55 mg
Azucar:4g Potasio: 337 mg
Grasa:0g Colesterol: 0 mg
Saturadas: 0 mg Vitamina A: 283%
Monoinsaturadas: 0 mg Vitamina C: 4%
Poliinsaturadas: 0 mg Calcio: 3%
Trans: 0 mg Hierro: 3%
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Nombre comun: Camote Lila

Nombre en inglés: Sweet Potatoe Lila
Nombre cientifico: Cucurbita Moschata
Produccion: Todo el afo

Principales zonas de produccion en Costa Rica: Zona Huetar Norte
Presentacion del Producto: cajas de carton corrugado genérico
Cantidad por Pallet: 60-66 cajas

Cajas por Pallets: 20 sacos Pallets por Contenedor: 22
Dimensiones del pallet: Largo: 108 cm Ancho: 98 cm Alto: 210 cm
Vida de anaquel: +/- 21 dias

Partida arancelaria: 070190000090

Valor nutricional en 100 gr de parte comestible

Carbohidratos: 20 g Proteinas: 1 g
Fibra dietética: 3 g Sodio: 55 mg
Azucar:4g Potasio: 337 mg
Grasa:0g Colesterol: 0 mg
Saturadas: 0 mg Vitamina A: 283%
Monoinsaturadas: 0 mg Vitamina C: 4%
Poliinsaturadas: 0 mg Calcio: 3%
Trans: 0 mg Hierro: 3%
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